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ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA

JUSTIFICACION

Las enfermedades cardiovasculares, en
especial el infarto agudo al miocardio
(IAM) ocupan el primer lugar en las causas
de mortalidad a nivel mundial. El
diagndstico de este Ultimo estd basado,
enfre ofros, en el electrocardiograma
(EKG), herramienta muy Ufil y accesible
para ayudar en la evaluacion, orientacion
diagnostica, terapéutica y prondstico de
los pacientes con enfermedad
cardiovascular.

El uso adecuado de la téecnica y la
interpretacion correcta del EKG debe
hacerse siguiendo una estricta sistematica
en el andlisis que permita conocer el
origen de los diferentes trazados. Para ello,
es necesaria una formacion diigida a
mejorar las habilidades diagnoésticas para
reconocer las morfologias del EKG normal
y patolégico y las diferentes variantes
evolutivas que nos podemos enconfrar en
distintas enfermedades.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

e Interpretar los eventos eléctricos
cardiacos y su relacion con los
componentes del EKG.

e Andlizar los patrones/trazados EKG
normales y sus variantes.

e Andlizar los patrones/trazados EKG
patologicos para efectuar un diagnodstico
y pronostico certeros y plantear el manejo
terapéutico del paciente.

METODOLOGIA

El curso se redlizar@ en 8 sesiones de 4
horas cada uno. Cada sesion constard de
dos partes:

eTedrica: Permite adquirir bases cientificas
mediante la explicacion detallada de la
patologia y el origen de los trazados
electrocardiograficos.

e Practica: Aprendizaje basado en
problemas, a fravés de la resolucion de
casos clinicos con el EKG como eje central
para discutir y analizar los aspectos
fundamentales.

DIRIGIDO A

e Médicos generales

e Enfermeras

e Auxiliares de enfermeria

¢ Estudiantes de medicina y enfermeria
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CONTENIDO

MODULO 1. Importancia del EKG en el abordaje diagnéstico y terapéutico de las enfermedades
cardiovasculares

¢ Principales causas de muerte, epidemiologia de las enfermedades cardiovasculares. EKG y enfermedad
cardiovascular.

MODULO 2. Anatomia, electrofisiologia cardiaca.
+ Camaros cardiacas, Iimrigacion, sislema de conduccién, potenciales de acclon cardiacos. Propledades del
miocardio.

MODULO 3. Vectografia y componentes del electrocardiograma
« Veciores de despolarizacion y repolarizacion miocardicos. Ondas, intervalos, segmentos.

MODULO 4. Técnicas para toma del EKG. Planos y derivaciones
« Norma técnica, posicion de los electrodos, plano fronfal, plano horizontal, derivaciones, bipolares,
monopolares, caras cardiacas.

MODULO 5. Clasificacién e identificacién de los ritmos y arritmias
« Ritmos supraventriculares (sinusal, nodal, auricular, fibrilacién auricular) y ventriculares
(monomérficos, polimérficos, fibrilacion ventricular)

MODULO & Complejos prematuros, ritmos de escape y pausas.
+ Complejos prematuros (auricular, nodal, venfricular), Rilmos de escape (auricular, nodal, venfricular). Pousas
significativas y no significativas.

MODULO 7. Frecuencia cardiaca
* Mélodos para calcular la frecuencia cardioca en ritmos ritmicos y aritmicos.

MODULO 8. Eje eléctrico
» Cdlcvlo del eje elécirico y desviaciones del eje (derecha, izquierda, zona de nadie)

MODULO 7. Alteraciones de la onda P
« Crecimiento auricular derecho, Izquierdo y mixto

MODULO 10. Ateraciones del intervalo PR
« Blogueos auriculo/veniriculares de primer, segundo y tercer grado.
« Sindromes de preexcitacion (Wolff parkinson White y Lown-Ganong-Levine)

MODULO 11. Hipertrofia ventricular
¢ Hiperirofia venkicular izquierda, hiperirofia ventricular derecha.

MODULO 12. Bloqueos de rama
« Blogueos de rama derecha, blogueos de rama izquierda, bloqueos bifasciculares, bloqueos frifasciculares.

MODULO 13. Isquemia, lesién y necrosis miocdrdica
» Isquemia subepicardica/subendocardica

¢ Lesion subepicardica/subendocardica

« Necrosis miocardica.

MODULO 14. Intervalo QT
« Intervalo QTc corlo, Intervalo QTc Largo.

MODULO 15 EKG y alteraciones electroliticas
MODULO 14. EKG en el paciente intoxicado



DURACION EXPERTOS

DEL PROGRAMA FACILITADORES
32 HORAS Hugo Rafael Corrales
Santander

Médico de la Universidad de Cartagena,
con Magister en Toxicologia de la
Universidad de Cartagena, codirector del
Cenfro de Investigaciones Biomeédicas
(CIB) de la Facultlad de Medicinc
Universidad de Cartagena, Diplomado de
educador en el automanejo de la
diabetes mellitus por la OMS/OPS,
Investigador Junior de COLCIENCIAS. Con
mas de 5 anos de experiencia docente
en fisiologia humana Y
electrocardiografia en las facultades de
Medicina de Ila Universidad de
Cartagena, Universidad del Sing,
Corporacién Universitaria Rafael Ninez.
Actualmente docente del departamento
de medicina de la Universidad del Norte.
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