
JUSTIFICACIÓN 

La programación Neurolingüística nace 
como el resultado de estudiar la 
excelencia humana, dejando herramientas 
comprobadas que hacen el cerebro del 
ser humano realice sus procesos de forma 
más efectiva y eficiente, llevando al ser 
humano a un siguiente nivel en su 
desempeño en los diferentes aspectos de 
la vida: Espiritual, Familiar, Financiero, 
Social y Mental. Este taller busca que los 
personas adquieran nuevas competencias 
que les permitan entender mejor el cerebro 
del ser humano, al mismo tiempo que 
potencializan sus estrategias, pudiendo 
llevar su vida a la meta deseada en un 
menor tiempo.

Este curso busca que desarrolles 
habilidades que te permitan mejorar tus 
competencias comunicativas, un estado 
consciente de tus capacidades de 
crecimiento y conocimiento para una 
comunicación más efectiva. Reflejándose 
positivamente en tu vida personal y 
profesional.

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE

● Calibración 
● Comprender cómo se sienten y 

piensan las personas

● Estructurar preguntas precisas y 
efectivas que te permitan hacer 
procesos reflexivos más eficientes.

● Aprender a comunicarte de forma 
completa y acorde al sistema 
representacional. 

● Identificar la perspectiva de las 
personas partiendo desde las 
presuposiciones de la programación 
neurolingüística.

METODOLOGÍA  
Se trabajará a través del storytelling y 
metodologías experienciales en donde el 
estudiante aprenderá y pondrá en 
práctica las habilidades adquiridas.

DURACIÓN
DEL PROGRAMA

16 HORAS

CURSO HABILIDADES CON PROGRAMACIÓN 
NEUROLINGÜÍSTICA (PNL)



DIRIGIDO A

Personas con formación interesados en 
adquirir competencias que le permitan 
mejorar su calidad de vida y sus 
competencias personales y profesionales.

CONTENIDO

COMUNICACIÓN MÁS ALLÁ DE LAS PALABRAS 
● PNL
● Presuposiciones de la PNL
● Sistemas representacionales
● El poder de la voz
● ¿Escucho o me escucho?
● Escuchar más allá de las palabras.

  IDENTIFICAR LOS SISTEMAS
● Claves de Acceso Ocular
● Valores y Sistema de Valores
● Creencias y Tipos de Creencias
● Sistema de Creencias

LLEVANDO A MI VIDA AL SIGUIENTE NIVEL
● El estado deseado
● Anclajes
● Establecimiento de metas y objetivos.

MODALIDAD

PRESENCIAL

 
 
 
 
 
 

EXPERTO FACILITADOR

VANESSA MARCELA 
CARVAJALINO BARROS
Miembro de la Sociedad de 
Programación Neurolingüística, Licensed 
Trainer en Programación Neurolingüística 
formada por el co-creador Richard 
Bandler. Life Coach de la Universidad de 
Liderazgo de Miami, Miembro del Jhon 
Maxwell Team.
Ingeniera Industrial, Empresaria del sector 
Educativo, Propietaria y Directora de 
instituciones en Barranquilla y Cartagena, 
14 años de experiencia en educación y 
emprendimiento, 7 años de experiencia 
como Orientadora Familiar, 
Capacitadora y Conferencista. 
Diseñadora de programas de desarrollo 
de competencias de crecimiento 
integral y educativo, como 
SuperWomen, Youth Emotions Summit – 
Y.E.S, Cultivadores de Emociones 
positivas, entre otros. Integradora del 
modelo pedagógico 
Neuroprogramación del aprendizaje.

Estudios en Cibernética Social, Terapia 
con Programación Neurolingüística, 
Programación Neurolingüística como 
método de enseñanza, entre otros.

. 


