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JUSTIFICACION

Al reconocer el paro cardiaco y recibir la
asistencia con la técnica de reanimacion

cardiopulmonar  (RCP) adecuada, la
persona tendrd posibilidades  de
recuperarse y no presentar secuelas. El
DANE senala que 16,7% del total de

fallecimientos en Colombia en 2016
obedecié a cuadros de ataques al corazdn
y ofras enfermedades cardiacas y la
Ordenanza 323 de 2016 recalca el “deber
de procurar el cuidado integral de salud y
de comunidad”, pertinente en “espacios
publicos y privados, abiertos o cerrados,
permanentes o temporales destinados a la
recepcién, atencién, circulacion  y/o
estancia de alta afluencia de publico”. Este
programa es  respaldado vy certificado
infernacionalmente con la American Heart
Association para la formacién especifica en
reanimacion cardiopulmonar.

DIRIGIDO A

e Médicos,.
Enfermeras
Bacteridlogas
Terapistas respiratorias

Auxiliares de Enfermeria

Personal prehospitalario
cerfificado

Odontdlogos

Estudiantes de medicing,
enfermeria, terapia respiratoriq,
odontologia de pre y postgrado.
Todo aquel que necesita
aprender a reconocer diferentes
emergencias con  riesgo vital,
realizar RCP, utilizar un DEA vy
eliminar una obstruccion de
forma segura, rdapiday eficaz.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir conocimientos y
habilidades para identificar
sifuaciones en las que es
necesario administrar RCP.
Desarrollar las habilidades de
RCP y uso de DEA (desfibrilador
externo automadtico) en adultos,
ninos y lactantes.

ldentificar vy manejar las
emergencias de la via aérea
para evitar asfixia y posibilitar 1a
reanimacion.

Trabajar en equipo teniendo en
cuenta el tridngulo de la Vida.



METODOLOGIA

Presencial: Los estudiantes participan en
escenarios clinicos simulados y en estaciones
de aprendizaje dirigidas. Trabajan con un
instructor de  SVB/BLS de la AHA para
completar la practica de  habilidades de
SVB/BLS y su posterior examen. Los
estudiantes también realizaran un examen
escrito en clase.

Semipresencial: Los estudiantes realizan
primero la parte cognitiva online y sincrénica y
programan una sesion de practica de
habilidades y una prueba de habilidades con
un instructor de la AHA. El curso incluye libro
virtual, que debe estudiarse en su totalidad
previamente a la capacitacion presencial.

CONTENIDO

Tema 1. Importancia de la RCP de alta
calidad y su impacto en la supervivencia
Tema 2. Aplicacion de los pasos de la
cadena de supervivencia

Tema 3. Senales de que una persona
necesita RCP

Tema 4. Adqguisicibn de competencias
para realizar una RCP de alta calidad para
adultos, ninos y lactantes

Tema 5. Importancia del uso de un DEA sin
demora

Tema 6. Demostracion de competencias
con DEA

Tema 7. Ventilaciones eficaces con un
dispositivo de barrera

Tema 8. Reanimacién con  varios
reanimadores para frabagjo en equipo y
adquisicion de habilidades

Tema 9. Técnicas para eliminar la
obstruccion de la via aérea por cuerpo
extrano (obstruccidon) en adultos, ninos y
lactantes
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EXPERTOS
FACILITADORES

Stephany Uribe

Bioingeniera de la Universidad de
Antioquia, con Maestria en Ciencias
bdsicas biomédicas Universidad del Norte.
Docente catedrdtica del programa de
Medicina Universidad del Norte.

Jesus Barrera

Médico general con maestria  en
epidemiologia clinica en la  Universidad el
Norte.

Eder Herndndez

Especialista en medicina interna de la
Universidad del Norte, docente de
pregrado y posgrado de la Universidad
del Norte.

Laura Cabana

Médico Universidad del Norte. Docente
pregrado en medicina Universidad del
Norte

Luis Calvo

Enfermero con especialidad en cuidado
critico de la Universidad del Norte.
Docente de enfermeria en Universidad del
Norte.

Nelly Beltrdn

Médico internista con especializacién en
Cuidado critico del adulto y
especializacion  en epidemiologia,
actualmente docente de tiempo
completo del Departamento de medicina
de la Universidad del Norte.




